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'Hoe u uzelf beschermt
tegen COVID-19

COVID-19 Is een nieuwe Infectie die ernstiger Is bij sommige oudere mensen.
U maakt zich misschien zorgen, maar er zijn manieren waarop u met uw dierbaren
contact kunt blijven houden, terwijl u uzelf en anderen beschermt.

AFSTAND
HOUDEN

om te voorkomen dat
iemand anders COVID-19
aan u overdraagt
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GRIEPPRIK MELDT ALLE

om de gewone griep SYMPTOMEN
te voorkomen en gezond ONMIDDELIJK AAN
te blijven zodat u getest
kunt worden

We zullen tijdelijk wat anders leven

Een aantal dingen nu veranderen, kan u helpen veilig en gezond te blijven,
zodat we samen de verspreiding van COVID-19 kunnen vertragen.

Laten we elkaar steunen, terwijl we ons aanpassen
— aan een nieuwe levenswijze.
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Ga voor meer informatie naar agedcarequality.gov.au/consumers
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