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X'ghandektistenn li jlgri-matul
tifqigha tal-COVID-19
- residenti fi djar tal-anzjani

—— — _—

Jekk xi hadd mis-servizz residenzjali tal-anzjani tieghek ghandu [-COVID-19, ser
isehhu numru ta’ bidliet. Dawn il-bidliet isiru malajr hafna. Forsi tkun anzjuz
meta jsiru dawn il-bidliet izda [-ghan hu li tibga’ sikur.

Il-bidliet li tista’ tinnota jinkludu:

KULHADD IRID JIBQA’ GEWWA (LOCKDOWN)

- Il-vizitaturi jigu mitlubin biex jitilqu u jibda lockdown (kulhadd jinzamm gewwa)
- Ma tkunx tista’ thalli [-bini hlief f'cirkostanzi specjali

AKTAR KOMUNIKAZZ)ONI

- L-istaffizommuk infurmat dwar dak li gieghed jigri, u jekk ghandek mistogsijiet, ghandek issagsihom

- Tigi kkuntattjata [-familja tieghek u jkun hemm komunikazzjonijiet regolari dwar is-sitwazzjoni
- Inti tigi mghejjun biex tikkomunika mal-familja u mal-hbieb tieghek

- Jisu mpoggija sinjali barra [-kamra ta’ xi hadd li gie ttestjat pozittiv ghall-COVID-19

- Sinjali jistghu wkoll jagsmu [-bini f'’zoni differenti

- Sinjali ohrajn jikkonfermaw li d-dar geghda f’lockdown u li geghda tirrispondi ghal tifgigha tal-
COVID-19

ITTESTJAR

- L-istaff u r-residenti kollha jistghu jigu ttestjati ghall-virus

- Jista' jingala’ I-bzonn li t-testijiet jergghu jsiru waqt li ged tigi mmaniggjata t-tifgigha jew jekk jibda
jkollok sintomi

IZOLAMENT

- Jista' jkun li tinzamm ‘il boghod kompletament minn residenti ohrajn biex tghin biex ikun protett
kulhadd fid-dar

- Tista' tittiehed ghal zmien temporanju f’kamra jew post iehor hekk kif l-istaff jippruvaw inagqsu
r-riskji ghar-residenti kollha

- Tista' tigi mitlub biex tuza kamra tal-banju differenti jew biex tinhasel f’kamartek
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@ ILBIES PROTETTIV (PPE)

- Persuni ser jilbsu taghmir specjali biex jimmaniggjaw ir-riskju li [-COVID-19 tinfirex fid-dar tieghek
—danjista’ jinkludi gagaga, ingwanti, maskra u tarka ghall-wicc. Dan biex jipprotegu lilek u lil
haddiehor mill-firxa tal-virus

- Jekk gieghed tisghol jew gejt ittestjat pozittiv ghall-COVID-19, tista’ tintalab ukoll biex tilbes maskra

- Persuni bil-maskri jidhru differenti u jista’ jkun li jidhru tal-biza’. Jghidulek min huma u ser tidra
tara nies hekk. Ser ikomplu jiehdu hsiebek

AKTAR TINDIF

- Is-superficji komuni ser jigu mnaddfa b'mod aktar regolari — dan jinkludi hadid tas-sodda,
swiccijiet tad-dawl u poggamani
- Il-kamra tieghek ser titnaddaf ta’ spiss, waqt li postijet ohrajn ser jitnaddfu hafna drabi kuljum

BIDLIET OHRA)N

& - L-ikel jista’ jkun preparat f'post differenti u jista’ jkun li jidher differenti. Ser tigi servut l-ikel
f'kamartek

- It-trejs, il-pozati u l-platti u t-tazzi jistghu jigu sostitwiti b'affarijiet li jintremew wara l-uzu

- Serjizdied il-monitoragg tas-sahha u l-benesseri tieghek —dan jista’ jinkludi l-iccekkjar regolari
tat-temperatura u tan-nifs tieghek u i jigu mfittxijin bidliet ohrajn fil-kundizzjoni tieghek u kif
thossok

- Staff differenti jew godda jistghu jghinu temporanjament fis-servizzi ta’ kura u ghajnuna tieghek -
dan ghaliex l-istaff tas-soltu jista’ jkun geghdin jizolaw ruhhom id-dar. Dan jista’ jinvolvi kura aktar
individwali ghalik jekk ghandek bzonnijiet partikolari

KIF TISTA’ TGHIN

- Ifhem li dawn il-bidliet huma ddisinjati biex jipprotegu r-residenti u l-istaff. Probabbilment ser

ikunu temporanji

- Stagsi mistogsijiet jekk inti inkwetat b'xi haga
- Ftakar biex tahsel idejk ta’ spiss u sewwa bis-sapun; evita li tmiss wiccek u halgek; uza minkbejk
jew tissue biex tghatti s-soghla jew it-taghtisa tieghek

- Irrapporta xi sintomi ta’ mard immedjatament
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Ghal aktar informazzjoni, zur is-sit www.agedcarequality.gov.au/consumers
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