
改变老年照护服务， 
让您受益更多 
新的《老年照护法》把老年人的权利放在首位。 
该法律包括一份为老年人制定的《权利声明》。 
这些变化于2025年11月1日生效。 

《权利声明》确保您在自己的老年照护中的核心地位。《权利声明》赋
予您以下权利： 

• 自主决定自己的生活 

• 让您的决定不仅被接受，而且受到尊重 

• 获得信息和支持帮助您做决定 

• 表达您的意愿、需求和偏好 

• 感到安全和受到尊重 

• 让您的文化和身份受到尊重 

• 与您的社区保持联系。 

如果您对自己的老年照护服务有任何顾虑或投诉，老年照护质量和安全
委员会（Aged Care Quality and Safety Commission）可以帮助您。

1800 951 822 

agedcarequality.gov.au

info@agedcarequality.gov.au 详细了解《权利声明》，
请访问我们的网站
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