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Cambios para que la asistencia a la 
tercera edad sea mejor para usted 

La nueva Ley de Asistencia a la Tercera Edad pone los derechos de las 
personas mayores en primer lugar. Incluye una Declaración de Derechos 
para los adultos mayores. Estos cambios comenzaron a aplicarse a partir 
del 1⁰ de noviembre de 2025. 

La Declaración de Derechos garantiza que usted ocupe un lugar central 
en la asistencia a la tercera edad que recibe. Le otorga el derecho a:

• tomar sus propias decisiones sobre su vida 

• que sus decisiones no solo sean aceptadas, sino respetadas

• recibir información y apoyo para ayudarlo a tomar decisiones 

• comunicar sus deseos, necesidades y preferencias 

• sentirse seguro y respetado 

• que su cultura e identidad sean respetadas 

• mantenerse conectado con su comunidad.

Si tiene alguna inquietud o queja sobre la asistencia a la tercera edad 
que recibe, la Aged Care Quality and Safety Commission (Comisión de 
Calidad y Seguridad de la Asistencia a la Tercera Edad), está disponible 
para ayudarlo.

1800 951 822 

agedcarequality.gov.au

info@agedcarequality.gov.au Encuentre más información  
sobre la Declaración de 

Derechos en nuestro sitio web


