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மூப்புகால பராமரிப்புக்கான 
நடத்்ததை விதைித் தொதைாகுப்பு
மூப்புகால பராமரிப்புக்கான நடத்்ததை விதைித் தொதைாகுப்பு , நுகர்வாரிடம் நீங்கள் 
எப்படி நடந்துதொகாள்்ள ் வண்டும் மற்றும் நடத்தை ் வண்டும் என்ப்ததை 
விவரிக்கிறது. இது கீ்ே உள்்ள 8 கூறுக்த்ள உள்்ளடக்கியது. 

A.
தொபாருந்தைக்கூடிய சட்டங்கள் மற்றும் 
மரபுக்ளின்படி கருத்துச் சுதைந்தைிரம், 
சுயநிர்ணயம் மற்றும் 
முடிதொவடுப்பதைற்கான மக்க்ளின் 
உரி்தமக்த்ள மதைிக்கும் வ்தகயில் 
தொசயல்படுதைல்

B.
மக்க்த்ளக் கண்்ணியத்துடனும் 
மரியா்ததையுடனும் நடத்தும் 
விதைத்தைில் அவரக்ளின் 
பன்முகத்தைன்்தம்தய மதைிக்கும் 
வ்தகயில் தொசயல்படுங்கள்.

C.
மக்க்ளின் தைனியுரி்தம்தய மதைித்து 
தொசயல்படுங்கள்.

D.
கவனிப்பு மற்றும் தைிற்தமயுடன் 
பாதுகாப்பு, ஆதைரவு மற்றும் 
்ச்தவக்த்ள பாதுகாப்பான மற்றும் 
தைிற்தமயான மு்தறயில், 
வேங்குங்கள்.

E.
நா்ணயம், ் நர்தம மற்றும் 
தொவ்ளிப்ப்தடத்தைன்்தமயுடன் 
தொசயல்படுங்கள்.

F.
பராமரிப்பு, ஆதைரவுகள் மற்றும் 
்ச்தவக்ளின் தைரம் மற்றும் பாதுகாப்்தபப் 
பாதைிக்கக்கூடிய விஷயங்க்த்ளப் பற்றறிய 
கவ்தலக்த்ள எழுப்பவும், தொசயல்படவும் 
உடனடியாக நடவடிக்்தககள் எடுக்கவும்.

G. பாதுகாப்பு, ஆதைரவு மற்றும் ் ச்தவக்த்ள 
பின்வருவன இன்றறி வேங்குதைல்:
i. அ்தனத்து வ்தகயான வன்மு்தற, 

பாகுபாடு, சுரண்டல், புறக்க்ணிப்பு 
மற்றும் துரப்பிர்யாகம் மற்றும் 

ii. பாலியல் தைவறான நடத்்ததை. 

H. பின்வருவனவற்றறிலிருந்து தைடுக்க மற்றும் 
பதைில்ளிக்க அ்தனத்து நியாயமான 
நடவடிக்்தகக்த்ளயும் எடுக்கவும்: 
i. அ்தனத்து வ்தகயான வன்மு்தற, 

பாகுபாடு, சுரண்டல், புறக்க்ணிப்பு 
மற்றும் துரப்பிர்யாகம் மற்றும் 

ii. பாலியல் தைவறான நடத்்ததை

மேலும் அறிவதற்கு:
Aged Care Quality and Safety Commission  
(முதியோ�ோர் பரோமரிப்பு தரம் மற்றும் போதுகோப்பு ஆணை�ம்)
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