
 

 
 

 

 
 

2024年2月12日 
 

尊敬的养老院居民： 
 

我在此代表老年护理质量与安全委员会给您写信。我们对到期尚未打COVID-19疫苗加强针的
养老院居民人数大幅增加感到关切。  

 
现在社区里还有许多COVID-19病例。最近，澳洲各地的养老院病毒感染爆发都在增加。 

 

感染COVID-19后变成重症最危险的因素是高龄。生活在养老院的人特别容易感染COVID-19。及
时接种COVID-19疫苗对您能起到很好的保护作用，并降低感染COVID-19后变成重症的风险。及
时接种疫苗包括在过去6个月内打了加强针。 

 

澳大利亚免疫技术咨询小组（ATAGI）是澳大利亚最好的COVID-19免疫专家组。他们认为，接
种COVID-19疫苗的主要目的是降低重症和死亡的风险。 

 

2023年2月，ATAGI在他们的更新建议中提出，所有年满75岁者如果最后一次接种疫苗是在6个月之
前，就应该加种一剂2023 COVID-19疫苗。这个建议在2024年2月仍然有效。由于疫苗的免疫作用
会随时间逐渐降低，注射加强针能增强并维持您对COVID-19的免疫力。 

 

接种COVID-19疫苗并及时注射加强针是您的决定。我强烈建议您认真考虑此事。接种疫苗保护
您本人和养老院其他居民的身心健康。您的养老护理机构必须负责帮助您进行疫苗接种，请随时
就接种疫苗事宜向他们求助。 

 

此致, 
 

Janet Anderson, PSM Dr Melanie Wroth, MB BS, FRACP 

专员 首席临床顾问 
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