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Szanowny Mieszkancu domu opieki nad osobami starszymi,

Pisze do Ciebie z ramienia Aged Care Quality and Safety Commission (Komisji ds. Jakosci i
Bezpieczenstwa Opieki Nad Osobami Starszymi). Zaniepokojeni jestesmy gwattownie rosnaca
liczbg mieszkancoéw domow opieki, ktérzy NIE otrzymuja w terminie zastrzyku szczepionki
przypominajacej przeciw COVID-19.

W dalszym ciggu COVID-19 jest aktywny w spotecznosci. Ogniska wystepowania wirusa
zwiekszajq sie obecnie w domach opieki nad osobami starszymi na terenie catej Australii.

Starszy wiek stanowi najwieksze ryzyko dla powaznego zachorowania na COVID-19.
Osoby mieszkajgce w domach opieki nad osobami starszymi sg szczegodlnie narazone na
zakazenie sie COVID-19. Dopilnowywanie otrzymywania szczepionek przypominajgcych
przecivko COVID-19 daje Ci znaczng ochrone oraz zmniejsza ryzyko powaznego
zachorowania na COVID-19. Regularne szczepienie sie¢ oznacza otrzymanie szczepionki
przypominajacej w ciggu ostatnich 6 miesiecy.

The Australian Technical Advisory Group on Immunisation — ATAGI (Australijska Techniczna
Grupa Doradcza ds. Szczepien) jest grupg wiodgcych ekspertdw w sprawie szczepien
przeciwko COVID-19 w Australii. Uwaza ona, ze gtdwnym celem szczepienia przeciwko COVID-
19 jest zmniejszenie ryzyka powaznej choroby i Smierci.

W lutym 2023 r. ATAGI zaktualizowata swoje zalecenia. Zaleca ona, zeby wszystkie osoby
w wieku 75 lat i starsze przyjety w roku 2023 dodatkowa dawke szczepionki przeciwko
COVID-19, jezeli uptyneto juz 6 miesiecy od ostatniej dawki. Ta rada jest nadal aktualna w
lutym 2024 r. Odpornosé, jakg daje Ci szczepionka stabnie z czasem. Dawki przypominajgce
zwiekszajg i podtrzymujg Twojg odpornos$¢ na COVID-19.

Decyzja o regularnym przyjmowaniu szczepionek przypominajacych przeciw COVID-19
nalezy do Ciebie. Osobiscie gorgco zachecam Cie do powaznego zastanowienia sie nad tym.
Zaszczepienie sie chroni zdrowie nie tylko Twoje, ale rowniez Twoich wspétmieszkancow. Twoj
ustugodawca opieki nad osobami starszymi ma obowigzek poméc Ci w dostepie do szczepien.
Nie krepuj sie zwrdci¢ do personelu 0 pomoc w ponownym zaszczepieniu sie.
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