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Estimado/a residente de hogares de asistencia a la tercera edad:

Le escribo en nombre de la Comision de Seguridad y Calidad en la Asistencia a la Tercera
Edad (Aged Care Quality and Safety Commission). Nos preocupa que hay un gran aumento
en la cantidad de residentes de hogares de asistencia a la tercera edad que NO reciben el
refuerzo de la vacuna contra el COVID-19 cuando les corresponde.

Todavia hay mucho COVID-19 en la comunidad. Actualmente, estan aumentando los brotes del
virus en los hogares de asistencia a la tercera edad en toda Australia.

Los ancianos tienen el mayor riesgo de enfermarse de gravedad por COVID-19. Las
personas que viven en hogares de asistencia a la tercera edad son especialmente vulnerables
a las infecciones por COVID-19. Estar al dia con las vacunas contra el COVID-19 le
proporciona una proteccién significativa y reduce el riesgo de que padezca una infeccion grave
por COVID-19. La vacunacion al dia incluye haber recibido un refuerzo en los ultimos 6
meses.

El Grupo Asesor Técnico Australiano sobre Inmunizacion (ATAGI) son los expertos lideres en
vacunacion contra el COVID-19 en Australia. Explican que el objetivo principal de la
vacunacion contra el COVID-19 es reducir el riesgo de enfermedad grave y muerte.

En febrero de 2023, ATAGI actualiz6 sus recomendaciones. Recomienda que todos los
adultos de 75 afios en adelante deberian recibir una dosis extra de la vacuna contra el
COVID-19 en 2023, si pasaron 6 meses desde su Ultima dosis. Esta recomendacion todavia es
correcta para febrero de 2024. La inmunidad que obtiene de la vacunacion se reduce con el paso
del tiempo. Los refuerzos aumentan y mantienen su inmunidad contra el COVID-19.

Es su decision vacunarse contra el COVID-19 y mantener los refuerzos al dia. Los animo
firmemente a considerar esto cuidadosamente. Vacunarse protege su bienestar y el de los
otros residentes. Su proveedor de asistencia a la tercera edad debe ayudarlo a tener acceso a
las vacunas. Siéntase libre de hablar con ellos acerca de vacunarse y de pedirles ayuda.

Atentamente,
Janet Anderson, PSM Dra. Melanie Wroth, MB BS, FRACP
Comisionada Asesora Clinica Principal
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